
Fomentem-se os exercícios piedosos, que respondam 

melhor ao carácter do tempo da Quaresma, como a «Via 

Sacra» e outras celebrações apropriadas. 

Estas são as normas exteriores que nos querem ajudar a 

interiorizar o verdadeiro espírito quaresmal. Observemo-

las, pois são ajudas importantes. 

Também a nossa Diocese de Lisboa nos fará diversas pro-

postas. Nomeadamente, a Renúncia Quaresmal, não tendo 

ainda chegado ao nosso conhecimento a confirmação do 

destino deste ano; as Catequeses Quaresmais, a que o 

nosso Patriarca nos tem habituado, em cada Domingo da 

Quaresma. Não podendo estar fisicamente presente, não 

deixemos de acompanhar por todos os meios que estejam 

ao nosso alcance (Voz da Verdade, site Paroquial e Dioce-

sano, ...) as palavras do nosso Pastor. 

A todos queremos desejar - desde já - uma fecunda e feliz 

caminhada quaresmal. 
O Pároco 

Portugal contra a defesa dos cristãos 

Quaresma 2011 
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Ficamos, pois, a saber que o 

Governo de Portugal é líder 

na Europa contra a defesa 

dos cristãos. 

Aura Miguel 

Jornalista 

Rádio Renascença on-line 

04/02/2011 

N E S T A  

E D I Ç Ã O :  

 Portugal contra a 

defesa dos cris-

tãos 

 Quaresma 2011 

 Encontro dos 

Ministros Extraor-

dinários da Comu-

nhão da Vigararia 

XV 

 JMJ Madrid 2011 

 Agenda 

 Só querem o nos-

so voto 

de enunciar já hoje um ou 

outro caso.  

Às claras, ou veladamente, a 

violência e intolerância contra 

os cristãos é sempre conde-

nável. Claro! Foi o que tam-

bém achou o ministro dos 

Negócios Estrangeiros de 

Itália ao propor, esta semana, 

à UE, uma declaração conjun-

ta para condenar a persegui-

ção religiosa anti-cristã.  

A proposta italiana teve o 

apoio da grande maioria dos 

ministros dos Negócios 

Estrangeiros da União, mas 

foi bloqueada por cinco paí-

ses: Portugal, Espanha, 

Luxemburgo, Irlanda e Chi-

pre. E, por isso, não se che-

gou a acordo.  

Quando ouvimos notícias 

sobre atentados contra cris-

tãos, sofremos e, muitas 

vezes, revoltamo-nos ao saber 

que foram mortos cobarde-

mente por ódio à fé, enquan-

to rezavam, como aconteceu 

recentemente no Iraque e no 

Egipto. 

Entre nós – no Ocidente - 

não há perseguição aberta 

nem martírios frequentes, 

mas muitos cristãos sofrem 

certa pressão e discriminação: 

ao nível da opinião pública, 

nos programas de ensino 

impostos pelo Governo, na 

legislação sobre saúde, sobre 

a família e a vida humana... 

Enfim, cada um de nós é capaz 

Aproxima-se o início da Quaresma de 2011.  

Este ano será no dia 9 de Março. Como é 

tradição deste dia e entre nós é habitual, teremos nas Igre-

jas Paroquiais a celebração da Missa com o rito da imposi-

ção das Cinzas. E é desta forma - simples mas sincera - que 

a Igreja nos propõe que iniciemos a vivência dos quarenta 

dias deste tempo. 

Não é permitido neste tempo, ornamentar os altares com 

flores, e o toque de instrumentos musicais só é permitido 

para sustentar o canto. 

Na Quaresma, recomenda-se que as Igrejas locais celebrem 

reuniões de oração, com celebração da Eucaristia ou do 

Sacramento da Reconciliação ou ainda da liturgia da Palavra, 

a fim de pôr de manifesto o carácter peregrinante que, com 

espírito de conversão, se encaminha para a Páscoa. 



Encontro dos Ministros 

Extraordinários da Comunhão da 

Vigararia XV 

São dois os grupos (um da Paróquia da Cela 

e outro da Paróquia do Bárrio) que se estão a 

organizar e a trabalhar para poderem partici-

par nas Jornadas Mundiais da Juventude, em 

Madrid, no encontro com o Santo Padre e com os Bispos de 

Portugal. 

Vamos apoiá-los naquilo que esteja ao nosso alcance. Não se 

trata de um “simples passeio”, mas da representação de cada 

uma das Paróquias neste encontro mundial de jovens.

Fevereiro de 2011 

12 - Sáb - Missa da Catequese, na Cela 

13 - Dom - Missa dos Jovens e Agrupamento, na Vestiaria 

18 - Sex - Aniversário natalício do Pároco; 

NÃO HÁ Missa no Bárrio  

19 - Sáb - Noite de Fados, Salão Paroquial da Cela 

20 - Dom - Missa da Catequese, no Bárrio 

Missa com Festa da Palavra (4.º Volume), na 

Vestiaria 

24 - Qui - Reunião do Clero da Vigararia, na Vestiaria 

25 a 27 - Encontros de Preparação para o Matrimónio 

(CPM), na Benedita 

26 - Sáb - Aniversário natalício do Senhor Cardeal Patriar-

ca de Lisboa, D. José Policarpo; 

Desfile de moda, organizado pelo 10.º Volume 

de Catequese da Paróquia da Cela 

Março de 2011 

09 - Qua - Quarta-Feira de Cinzas: Missas do dia com rito 

da imposição das cinzas, nas Igrejas Paroquiais; 

NÃO HÁ Atendimento de Cartório 

10 - Qui - Formação Permanente dos Diáconos, em São 

Vicente de Fora 

13 - Dom - Missa dos Jovens e do Agrupamento, na Ves-

tiaria 

Dia Vicarial do Catequista, em S. Martinho do 

Porto, com Lectio Divina e oração de Vésperas 

17 - Qui - Reunião do Clero da Vigararia, na Maiorga 

19 - Sáb - Solenidade de São José, Esposo da Virgem Maria 

Dia do Pai 

Missa da Catequese, na Cela 

25 - Sex - Solenidade da Anunciação do Senhor 

27 - Dom - Missa da Catequese, no Bárrio 

Encontro dos Ministros Extraordinários da 

Comunhão da Vigararia, em Alfeizerão (15h) 

Abril de 2011 

2 - Sáb - Retiro e encontro de Adolescentes da Vigararia, 

no Vimeiro 

3 - Dom - Missa na Cela com a participação dos antigos 

soldados do RAL 4 (1957) 

10 - Dom - Adoração do Santíssimo Sacramento pela 

Catequese da Vestiaria (a confirmar); 

Missa dos Jovens, na Vestiaria 

14 - Qui - Reunião do Clero da Vigararia, em Famalicão 

15 a 17 - Acampamento Apostólico com Promessas 

(Agrupamento) 

16 - Sáb - Missa da Catequese, na Cela 

Velada de Armas (Vigília de Oração - Agrupa-

mento) 

Agenda 

Como desde Outubro vimos avisando, este ano o encontro 

anual de formação (e eventual recondução de mandato) dos 

Ministros Extraordinários da Comunhão da nossa Vigararia 

decorrerá no próximo dia 27 de Março, em Alfeizerão, a partir 

das 15:00 horas. A reunião decorrerá no Centro Pastoral 

(antigo Centro Social Paroquial, junto à Residência Paroquial). 

JMJ Madrid 2011 
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Paróquias de Bárrio, Cela e Vestiaria 

As Paróquias do Bárrio (São Gregório Magno), da Cela (Santo André) e 

da Vestiaria (Nossa Senhora d’Ajuda) integram o concelho de Alcoba-

ça, sendo 3 das 16 Paróquias da Vigararia XV do Patriarcado de Lisboa 

e que estão sob os cuidados da mesma Equipa Pastoral. 

Embora procurando que constituam cada vez mais um núcleo paro-

quial, pretende-se o respeito pelo ritmo próprio de cada uma destas 

Paróquias, de acordo com a sua história, características, ritmos e tradi-

ções. 

É Pároco o Padre Vasco Manuel Oliveira, desde o dia 6 de Outubro de 

1996 (Vestiaria e Cela) e desde o dia 15 de Outubro de 2000 (Bárrio), 

assistido pelo Diácono Américo A. da Silva, desde  11 de Julho de 2004. 

É, infelizmente, uma constante nas noites eleitorais, já de há algum tempo a esta parte: os comen-

taristas dão-se conta, alarmados como se fora a primeira vez, de que a abstenção venceu as elei-

ções. Dizem que os portugueses se encontram afastados da política, e mostram-se todos – comen-

taristas e políticos – muito preocupados. Prometem estes últimos fazer com que a política seja mais 

próxima dos cidadãos e dos seus reais interesses e necessidades. 

Mas, pouco tempo passado, verificamos com tristeza que apenas queriam o nosso voto. Após as eleições, pouco lhes importa 

o que pensamos, o que queremos e, sobretudo importa muito que sejamos parte de um dos seus dois conjuntos preferidos 

de cidadãos: daqueles que os apoiam incondicionalmente, ou daqueles que se tornam indiferentes ao que o governo possa ou 

não fazer. Importa também que não “ousemos” pensar e agir por nós próprios. 

Sim, porque depois das eleições, os nossos políticos decidem que passamos a ter um governo “sábio” e “eficiente”, que 

governa, “pensa” e actua; que nem vale sequer a pena participar na vida pública fora das políticas já decididas (basta apenas 

pagar os impostos). Decidem que aqueles que não querem participar num daqueles dois grupos (os dóceis ou os indiferen-

tes), não está propriamente proibido, mas que o faça por sua conta, pagando as suas iniciativas e actividades, porque o gover-

no, esse já decidiu e sabe “o que é bom para todos”.  

Decidem, sobretudo, que isto se deve aplicar aos crentes: porque o governo tem que ser “isento” em matéria religiosa, e 

pouco importa se a maioria da sociedade professa uma religião e seja essa mesma maioria a pagar os impostos que permitem 

ao governo governar. Decidem, aliás, que importa divulgar cada vez mais o laicismo, para que os valores inspirados pela fé 

não atrapalhem as políticas governamentais. 

Escola não pública? “Com toda a liberdade”, decidem os políticos, desde que os interessados paguem essa vontade 

“incompreensível” de não quererem ser educados de acordo com o pensamento do governo – e, já agora, que não deixem 

de pagar essa “insensatez” contribuindo também para as escolas onde o governo determina o que deve ser 

ensinado e aprendido por todos os cidadãos, tornando-os obedientes às modas culturais, formatando-os 

de acordo com o seu pensamento … 

Com este modo de pensar e de agir, será que os nossos políticos ainda acreditam que, da próxima vez, a 

abstenção não vai crescer? 
Cónego Nuno Brás 

in Voz da Verdade, 6/2/2011 

Só querem o nosso voto 

Veja 

se 

sabe... 

Como se chama o recipiente 

em que se guarda o incenso? 

A - Naveta 

B - Aspersório 

C - Píxide 

Como se chama a veste litúr-

gica que o celebrante da Mis-

sa veste por cima de tudo? 

A - Nave 

B - Casula 

C - Ostensório 

Como se chama a carta circu-

lar do Papa a todos os fiéis? 

A - Dogma 

B - Jubileu 

C - Encíclica 

D - Mandamento Respostas: A - B - C 
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